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RASE DE CAI

[ iesa i i f

Caii arabi, cunoscuti pentru rezistenta, agilitatea si inteligenta lor, sunt o alegere buna
pentru calaretii experimentati. Dezvolta o legatura lor puternica cu calaretii lor. Sunt intalniti
in multe discipline, inclusiv Tn echitatia de anduranta. Existad ramuri diferite ale rasei, cu
caracteristici foarte particulare, in functie de zoné si de crescator, deci trebuie analizat cu
atentie fiecare exemplar in parte.

Caii de rasa Pur-sdnge englez (Thoroughbred) sunt cunoscuti pentru agilitatea si viteza
lor, facandu-i favoriti printre calaretii experimentati, in special in cursele de viteza, proba
completa si sariturile peste obstacole. Multe rase au fost ameliorate cu Thoroughbred, in
perioada recenta, pentru aptitudinile lor in sporturile ecvestre.
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Selle Francais este o rasa
franceza cu sange cald,
cunoscuta pentru succesul sau
Tn sarituri, agreabila si Tn dresa;j
si agrement. Sunt cai
echilibrati, care devin parteneri
ideali. Radacinile normande ale
rasei au fost potentate de
incrucisarile cu Pur-sange
Englez, Anglo-arab si Trapas
Francez. In general, caii Selle
Francais sunt murgi sau roibi.

Admirati pentru frumusetea lor,
caii frizieni (Friesian), originari
din Olanda, sunt agili si
energici, dar in general docili,
datorita sangelui rece, specific
cailor grei, de tractiune. in
general negri, cu coame
inconfundabile, sunt cai baroci,
cu forme pronuntate.

Exista ramuri diferite ale rasei,
ceea ce da caracteristici 5
variate, de la Tnaltime pana la o
confortul oferit calaretului. :

Irish Sport
Horse sunt cai
puternici, putin
pretentiosi, in
general cu un
temperament

echilibrat.

Exceleaza

in toate
disciplinele.
Rasa a fost
formata prin
incrucigari
seculare de
rase, in general
irlandeze si
engleze. Exista
ramuri diferite
ale rasei.

i variate.
jumpinaction.net
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Diferenta de inaltime
dintre cai si ponei
(masurata la maturitate)
este la pragul de 14,2 hh
(Tn echitatia englezeasca)
sau 14 hh (in stilul
western), deci circa 143
cm. Exista rase de cai
miniaturali, sub aceste
dimensiuni, precum calul
islandez, care s-au
adaptat la conditiile de
mediu, cu putind hrana,
micsorandu-se.

Henry al Vlll-lea a
stabilitin secolul al XVI-lea
ca inalfimea unui cal se

Poneii pot fi foarte
atragatori pentru copii, dar
temperamentul lor este

masoara de la sol pana la " o i adesea mai vulcanic decat
greaban, in “maini” (hands D ' al cailor, deci trebuie ales cu
high, hh). O mana are p 5 atentie exemplarul matur,

patru inci (10,16 cm).

docil, bine educat.

Falabella este cea mai mica
rasa de cai, cu inaltimea sub 8
hh. Este rasa oficiala din 1973,
prin Falabella Miniature Horse
Association (FMHA). Provine
din America de Sud
orice culoare.

Foto: Shutlerslock
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ALEGEREA CALULUI

Caii recomandati incepatorilor sunt cei din rase recunoscute pentru
temperamentul lor calm, stabili, numiti "de séange rece”, ca Gipsy Vanner (Tinker),
0 rasa admirata pentru aspectul sau.

Rase de ponei ca Fell Pony sau Highland Pony, iubiti de Regina Elisabeta
a ll-a sunt rezistenti, increzatori, docili, pot fi parteneri ideali pentru plimbari pe orice
teren, dar si pentru probe de dresaj sau obstacole pentru incepatori. Rase blande,
ca Percheron sau Claysdale, au calitati similare, dar sunt cai de dimensiuni mai
mari. Rasele Morgan si Quarter Horse, mai rare in Europa, sunt recunoscute pentru
inteligenta, adaptabilitatea si versatilitatea lor.

Rasa Shagya, cu traditie in Roméania, poate fi o optiune ideala pentru
incepatori, pentru orice discipling, inclusiv pentru agrement si anduranta. Sunt cai
rapizi, robusti, dezvolta o relatie buna cu partenerul uman si aduc satisfactii, daca
sunt li se acorda atentia si educatia de care au nevoie.

Caii pentru agrement si
turism ecvestru trebuie alesi
cu temperament potrivit,
foarte bine instruiti  si
transformati in profesionisti
ai misiunii lor. Calul islandez
si calul frizian pot fi, de
asemenea, optiuni pentru
agrement Si turism
ecvestru. Dar rasa este mai
putin  importanta  decat

Haflinger si Gipsy Vanner (Tinker) sunt dou& calitafile individuale ale
rase frumoase, rezistente si recomandate | | calului, iar acestea pot fi
incepétorilor, pentru temperamentul lor calm si | | dezvoltate in relatia sa cu
pentru abilitatile lor universale. omul. Un animal docil, de
’ talie potrivita, cu abilitafi

Indiferent de rasa, calul dorit trebuie bine evaluat pentru sport si plimbari,
Si cunoscut, petrecand timp cu el, inainte de a lua sanatos, cu care petrecem
decizia de a-l cumpara, mai ales pentru un mult timp, va fi partenerul

incepator. ideal multi ani.

CSR (Calul de sport roménesc) si alte
rase de cai de sport sunt o optiune buna,
tindnd seama de toate aspectele care
trebuie analizate si de nivelul calaretului.

Trebuie cerut sfatul unui specialist
experimentat si bine-intentionat, inainte de
achizitionarea unui cal, pentru a fi luate in
calcul toate aspectele importante.
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Calaretii experimentati se bucura de caii atletici, rapizi si receptivi. Cel mai
bun cal pentru un calaret experimentat depinde de ceea ce isi doreste sa realizeze,
de tipul de calarie pe care il prefera si de timpul pe care il vor petrece impreuna.

Un cal tanar poate fi format de un calaret experimentat, dar baza
antrenamentului, facuta “de jos”, inainte de a fi incalecat, cere profesionalism,
experienta, finete si o buna intelegerea calului, pentru rezultate optime, pe termen
lung.

Rasa are mai putina importanta, desi bagajul genetic este fundatia
constructiei antrenamentelor. Caii de sport sunt in general proveniti din amestec de
rase selectionate, in vederea performantei intr-o disciplina ecvestra, ca dresajul
sau sariturile peste obstacole. Caii de sport sunt fie rase nationale (ex. Calul de
sport belgian), fie exemplare individuale, din incrucisari atipice. Unii dintre acestia
pot atinge performante care depasesc media raselor din care provin. in general,
alegerea unui cal de rasad purd ofera o mai mare predictibilitate in privinta
temperamentului si abilitatilor unui cal. Rasele sunt de obicei selectate si crescute
pentru a excela in anumite discipline, iar liniile lor de sange sunt gestionate cu
atentie pentru a mentine trasaturile de dorit pentru performanta si pentru
mentinerea aspectului specific, de aceea calaretii consacrati au preferinte
individuale pentru anumite rase, bazate pe experientele personale si concursurile
la care aleg sa participe.

Alegerea unui cal pentru o
disciplind anume trebuie facuta
in primul rand tindnd seama de
caracteristicile individuale ale
exemplarului. De exemplu, un
gat musculos si o ancolurd

Rasele ”de sange cald” din Vestul
Europei, precum Trakehner, KWPN (Calul de
Sport Olandez), Holsteiner, Oldenburg sau
Hanoverian, sunt apreciate pentru atletismul
si versatilitatea lor in diverse discipline.
) 5 Aceste rase sunt des intélnite la Olimpiada si
curbata ne recomanda un cal de in alte concursuri ‘majore. In general au

dresaj, un gitulung $i|rgai svu!:;’girg pedigree finregistrat n registrul rasei
ne recomanda un cal de sarituri. (studbook).

Un temperament competitiv
este de preferat, dar unii cai au
dorinta de a sari, iar altii vor
ezita sau vor evita. Un cal care
isi doreste sa colaboreze cu
partenerul sdu intr-un anume tip
de antrenamente si invata
repede va aduce mai multa
satisfactie decat wunul care
corespunde fizic, dar are un
temperament dificil.

Echitatia este un sport de
cuplu, deci compatibilitatea este
esentiala.
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MERSURILE

Pasul, trapul si galopul sunt naturale pentru orice cal. in dresaj le
Tmbunatatim, invatam calul sa accepte comenzile pentru mersuri controlate, pe care
le numim “aluri”.

Cunoscand ritmurile fiecarui mers, putem avea un bun control si putem face
diferente, prin colectarea calului, buna comunicare cu el si stapéanirea ajutoarelor.

PAS Este un mers in (D 4
patru timpi, adica se aude o
1-2-3-4. Fiecare copita N
atinge solul pe rand. in 3 ad
dresaj exista criterii de
notare  pentru tipuri
diferite de pas. Pentru

. ) . 7\
mersul Thapoi trebuie (a) 2
angajate picioarele din )
spate ale calului. (Al

TRAP Este un mers in
doi timpi, adica se aude
1-2 / 1-2. Poate fi ugor
inegal. Copitele ating
solul cate doua, in
diagonala. Calaretul
avansat stapéneste
trapul asezat (in sa) si
trapul saltat, ambele in
acord cu ritmul calului. Tn
dresaj exista criterii
pentru tipuri diferite de
GALOP Este un mers Lr:pl)uc(;lrzt)l.ns, Ingramad,
in trei timpi, se aude 1-2-
3 In canter (galop
ingramadit). Al doilea timp {ad 3
se poate auzi usor dublat

in galop intins, mai rapid, 25{2*‘.:;
1-2-2°-3.  Piciorul care oy
initiaza galopul este cel
din spate. Existd un
moment cand foate o~
copitele sunt desprinse de Lad 2
sol, in galop. In dresaj pot

fi executate figuri la galop, | 4 -\
ca piruetele. yew
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HARNASAMENTE

Partile fraului

cefar

\\ gatar

fruntar

zabala

darlogi

ras Pt eI

X

foto: QHP www.ghp.nl

Partile seii

arcada de spate

arcada de fata N
sezuta

perna

pulpana

banana
tragatori

scarile

foto: Shutterstock

Este important sa mentinem toate echipamentele curate si ingrijite.

Pielea, metalul si materialele textile trebuie curatate cu produse specifice. Saua,
chinga, tragatorii scarilor si fraul trebuie verificate, curatate si unse minim lunar.




